
 

■外来患者様（アマランス横） 
月曜日 １０:２０～１１:００ 
木曜日 １０:２０～１１:００ 

■一般の方 （アマランス横） 
月曜日 １０:００～１１:００ 
木曜日 １０:００～１１:００ 

虫も植物もいよいよ動き出す春！ 戸外で運動す
るにはぴったりの季節です。お待たせしました、
今年も中国から新たに先生をお招きして 
 
        から太極拳を行います。 
参加費は無料です。どなたでも、いつからでも、
参加できます！ 
 

たいきょくけん 

◆お問合せ：ふれあいスペース如水館 ☎（0969）37-0022 まで 

２０１６年 

張 路（ちょう ろ・张路）▶  
１９９１年生まれ ２5 歳 

桂林市武術協会会員 
 
２０１０年 山東省にてテコンドウ短期指導。 

２０１２年 河南省にてテコンドウ単年指導。 

２０１４年 成都体育学院にて武術系助手担当。現

在に至る。 

２０１５年 成都体育学院大学院修士２年生在籍。 

四川省陸上運動学校高等部 ３年武術授

業担当。 

 

４月４日(月) 

◀楊祖秀（よう そしゅう・杨祖秀）  

１９６５年生まれ ５０歳 

太極拳国家級・剣二級審判員 桂林市武術協会会員 
 
１９９５年 楊暁蘭氏に師事し、太極拳、剣を学ぶ。 

２０１４年 平楽県太極剣大会 32 式太極剣第一位。 

２０１４年 桂林市武術協会にて指導、現在に至る。 

２０１５年 桂林市優秀太極拳指導教員の称号を得 

る。他称号入賞多数。 

２０１３年 8 月～１１月第４期、２０１４年９月～

１１月第６期、文化交流として天草苓北にて太極拳

指導。今期で３度目の指導となる。 

 

■入院患者様・利用者様 
（詳細は各施設にてご確認ください） 

月曜日 ２･３階病棟､別館病棟 

火曜日 寿康園､慈恵苑､２階病棟 

水曜日 蕩蕩館､３階病棟 

木曜日 蕩蕩館 

金曜日 梧葉苑､別館病棟､寿康園 
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