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・内科系の午後診療は、当番制となっております。

・内科/発達小児科/精神科/泌尿器科/眼科にお　
　いては「予約制」を導入しております。　

・休診日は、祝日午後・土曜日午後及び日曜日。
　　時間外・休日等は、当番医師にて急患対応致します。

社会医療法人　稲穂会
救急告示病院

天草慈恵病院

【   備  考   】

h t tp : / /www. inahoka i . com/

●天草空港より車で25分　
●本渡バスセンターよりバスで40分 
➡ 天草慈恵病院前 停留所下車 徒歩2分
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社会医療法人稲穂会　天草慈恵病院
医療連携室
健診センター
通所リハビリテーション　蕩蕩館
温泉プール　悠游館
ケアプランサービス　JCS24
訪問看護ステーション　はまゆう
介護老人保健施設　慈恵苑
天草慈恵病院　介護医療院

TEL 0969-37-1111㈹
TEL 0969-37-1150
TEL 0969-37-1730
TEL 0969-37-1202
TEL 0969-37-1111
TEL 0969-37-1111
TEL 0969-37-0288
TEL 0969-37-1567
TEL 0969-37-1111

ヘルパーステーション　JCS24
住宅型有料老人ホーム　和

TEL 0969-35-0181
TEL 0969-35-0171

■熊本県天草郡苓北町上津深江278-10

■熊本県天草郡苓北町富岡2228-16

訪問看護ステーションはまゆうサテライト河浦 TEL 0969-76-0101

■熊本県天草市河浦町河浦4660-1

診療科目

内　科

整形外科
リハビリテーション

小児科

午
前
午
後

耳鼻咽喉科

精神科

泌尿器科

月 火 水 木 金 土 日

一般内科

永　野

千　丈
千　丈 千　丈 千　丈

宮　﨑

眼　科

永　野 永　野 永　野

清  水 清  水清  水

永　野 永　野 永　野人工透析

消化器検査（内視鏡）

宮　﨑 宮　﨑 宮　﨑

辰　巳

宮　﨑

永　野 永　野

吉　田

濵

田　中内之倉濵

永　野一般内科
腎臓内科

田　中循環器内科

代謝内科

血液内科

神経内科

長崎大学
（12：30迄）

長崎大学
（12：30迄）

九州大学
（第1,3週）

長崎大学
（9：30～）

白　藤
(午後のみ)

長崎大学
（9：30～）

木山/斧出

 福岡大学
（10：00～17：00）

 福岡大学
（第2,4週）

 担当医
（第3週）

 永　野
（隔週）

内之倉
 田　中
（隔週）

 原
（第1,3週）

 九州大学

外来診療担当医表 ■ 診療時間　午前 8：30～12：30　午後 13：30～17：30

吉　田
（午後のみ）

吉　田
（午後のみ）

吉　田
（午後のみ）

吉　田
（午後のみ）

（内科系）午後担当医 内之倉白　藤 田　中 当番医師 当番医師

当
番
医
師

当
番
医
師

交通アクセス

吉田/田中
（隔週） 　当法人では2021年度から、コミュニケーションツールとして「サンクスカード」を導入してお

ります。サンクスカードとは、職場の上司・同僚・部下に対して、互いに感謝を伝え合うカードのこ
とです。
　当法人の目標として「面倒見のいい病院・介護施設」を掲げていますが、現実として自身や部署

の業務で精一杯になっている部分も見受けられていたこと、また、業務
負担が多くなっている中、モチベーションの低下やコミュニケーショ
ン不足から離職につながるケースも導入の背景としてありました。こ
れを改善すべく、部署長からだけでなく一緒に働いているスタッフや
他部署からの意見をもらえることで、モチベーションを持って働いて
いける職場づくりを行うこと、また次の行動を行うひとつのきっかけ
づくりとなれることを期待し、開始しました。
　多くのスタッフにカードを出してもらい、専用スペースに掲示をす
ることでスタッフがそれを読んで盛り上がっている姿を見ることがで
き、一つのコミュニケーションの方法として一翼を担う存在となりま
した。少しでも多くのスタッフに、同僚のいいところを見つけそれを褒
め、自分も褒めてもらうことで、多くのやりがいを感じ、ひいてはより
良い患者サービスへの向上につなげられることを期待しています。サンクスカード
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回復期リハビリテーション病棟　～入退院までの流れ～ 土曜日外来のご案内

ピアノコンサート

整形外科よりお知らせ

　当院は天草地域唯一の回復期リハビリテーション病棟であり、急性期終了後の患者様に対
し、医療専門職（医師・看護師・ケアワーカー・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・ソーシャル
ワーカー・管理栄養士など）がチームを組んで「日常生活動作向上、寝たきり防止、家庭復帰」を
目標に専門的なリハビリテーションプログラムを実施しています。

・入院時スクリーニング
・情報収集（生活環境、介護保険の有無や利用サービスの確認、患者様・御家族様の目標や計画の
確認）を行います。

○チームカンファレンスの実施

○合同カンファレンス

・担当スタッフ（多職種）にて実施
・現状（身体状況、病棟生活の状況、リハビリ状況）の情報共有を行
い、本人や家族の希望に沿った支援内容を具体化していきます。

・リハビリ計画書に基づき、医師の指示の下、各職種による
訓練を行います。
・理学療法、作業療法、言語聴覚療法を実施していきます。
・家事練習（洗濯、洗濯物干し、たたみ、料理練習）も行います。

○入院時訪問
入院時早期から自宅を訪問し、生活環境・住環境の確認を行いま
す。退院後のお住まいを把握することで、住環境にあわせた目標設
定に活用でき、早期の住宅改修の必要性を提案できます。

・患者さん、ご家族、担当ケアマネージャー、担当スタッフ（多職種）などが参加します。
・退院先の確認、決定を行います。また、今後のため各種制度利用支援、窓口の紹介（介護保険、
障がい者支援など）等、退院に向けての準備を行っていきます。

○退院前訪問
退院後の生活に必要な環境や動作能力の確認をご自宅で行い、安
全な退院への準備を行います。
○家族指導
ご自宅に退院される際、ご家族の介護が必要な場合には、歩行補助の方法
や、オムツ交換方法、自宅生活での注意点などを指導させていただきます。
○退院前カンファレンス
当院担当スタッフと退院後に支援するスタッフを交え、これまでの患者様の入院経過と退院後の支
援の計画をすり合わせ、安心・安全に在宅生活ができるように最終確認のための話合いを行います。

　当院では、九州大学病院代謝内科医・眼科
医による診療を行なっています。
　外来診療のみで、眼科疾患全般を対象とし
ています。詳しくは、受付窓口までお問合わ
せください。

眼 科・代 謝 内 科整 形 外 科

7月の診療は    8日 ・15日 ・22日 ・ 29日 
8月の診療は 12日 ・19日 ・ 26日

代謝内科診療：

眼科診療　：

7月1日 ・ 　　8日・ 15日 ・ 22日・ 29日
8月5日 ・ 12日・ 19日 ・ 26日
7月1日 ・ 15日
8月5日 ・19 日

診療時間

担 当 医

　当院の整形外科では月～金曜日までの外
来診療の他、土曜日も外来診療を行っており
ます。

土曜外来診療日（2023年7～8月）

診療日程（2023年7～8月）

8 ： 30 ～ 14 ： 30

第4・5土曜（8：30～17：30）　
整形外科　担当医
第2・３土曜（8：30～14：30）　
福大整形外科　医師

第3土曜（8：30～17：30）　
整形外科　担当医
第２・４土曜（8：30～14：30）　
福大整形外科　医師 

　一貫グループである社会福祉法人慈永
会はまゆう療育園の開園50周年を記念
し、ピアノコンサートが6月3～4日の2日
間にわたり、はまゆうホールで開催されま
した。奏者はピアニストの戸口純さん。当
法人の職員も特別に参加させて頂き、約2
時間のコンサートを鑑賞しました。日頃な
かなか聞くことのできない生のピアノ演奏
を聴くことでき、癒しと豊かな心を得ること
ができました。

7月

8月～入院1週間

～入院1か月

退院前

退院

リハビリテーション開始

入院初日

今回は、回復期リハビリテーション病棟での入院から退院までの流れをご紹介します。
＊一般的なスケジュールの例です。個人差があり、患者様の状態に合わせて調整します。

※午後の診察は、当日お電話にて診察状況を
　ご確認いただくことをお勧めいたします。

2023年6月
天草慈恵病院　院長

曜日

千丈実香先生

千丈実香先生

千丈実香先生

千丈実香先生

休診

休診

天野翔太先生（第3週）
福岡大学（第2・4週）

天野翔太先生
（第3週）
福岡大学（～14：30迄）
（第2・4週）

木山貴彦先生
（第1・3・5週）
斧出大紀先生
（第2・4・週）

福岡大学（～17：00）

2023年6月19日より整形外科の診療を下記
の通り変更致します。

午　前
（8：45～12：30）

午　後
（13：30～17：30）

※祝日は休診

※祝日は休診

千丈実香先生

福岡大学（10：30～）

月

火

水

木

金

土
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