
開院38周年を迎えました！
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・内科系の午後診療は、当番制となっております。

・内科/発達小児科/精神科/泌尿器科/眼科にお　
　いては「予約制」を導入しております。　

・休診日は、祝日午後・土曜日午後及び日曜日。
　　時間外・休日等は、当番医師にて急患対応致します。

社会医療法人　稲穂会
救急告示病院

天草慈恵病院

【   備  考   】

h t tp : / /www. inahoka i . com/

●天草空港より車で25分　
●本渡バスセンターよりバスで40分 
➡ 天草慈恵病院前 停留所下車 徒歩2分

ホームページ URL

社会医療法人稲穂会　天草慈恵病院
医療連携室
健診センター
通所リハビリテーション　蕩蕩館
温泉プール　悠游館
ケアプランサービス　JCS24
訪問看護ステーション　はまゆう
ヘルパーステーション　JCS24
介護老人保健施設　慈恵苑
天草慈恵病院　介護医療院

TEL 0969-37-1111㈹
TEL 0969-37-1150
TEL 0969-37-1730
TEL 0969-37-1202
TEL 0969-37-1111
TEL 0969-37-1111
TEL 0969-37-0288
TEL 0969-37-1111
TEL 0969-37-1567
TEL 0969-37-1111

住宅型有料老人ホーム　和 TEL 0969-35-0171

■熊本県天草郡苓北町上津深江278-10

■熊本県天草郡苓北町富岡2228-16

訪問看護ステーションはまゆうサテライト河浦 TEL 0969-76-0101

■熊本県天草市河浦町河浦4660-1

診療科目

内　科

整形外科
リハビリテーション

小児科

午
前
午
後

耳鼻咽喉科

精神科

泌尿器科

月 火 水 木 金 土 日

一般内科

永　野

千　丈
千　丈 千　丈 千　丈

宮　﨑

眼　科

永　野 永　野 永　野

清  水 清  水清  水

永　野 永　野 永　野人工透析

消化器検査（内視鏡）

宮　﨑 宮　﨑 宮　﨑

辰　巳

宮　﨑

永　野 永　野

吉　田

濵

田　中内之倉濵

永　野一般内科
腎臓内科

田　中循環器内科

代謝内科

血液内科

神経内科

長崎大学
（12：30迄）

長崎大学
（12：30迄）

九州大学
（第1,3週）

長崎大学
（9：30～）

白　藤
(午後のみ)

長崎大学
（9：30～）

木山/斧出

 福岡大学
（10：00～17：00）

 福岡大学
（第2,4週）

 担当医
（第3週）

 永　野
（隔週）

内之倉
 田　中
（隔週）

 原
（第1,3週）

 九州大学

外来診療担当医表 ■ 診療時間　午前 8：30～12：30　午後 13：30～17：30

吉　田
（午後のみ）

吉　田
（午後のみ）

吉　田
（午後のみ）

吉　田
（午後のみ）

（内科系）午後担当医 内之倉白　藤 田　中

当
番
医
師

交通アクセス

吉田/田中
（隔週） 　天草慈恵病院は10月1日が開院日となります。今年で38周年を無事迎えることができまし

た。これも皆様方のご愛顧の賜物とひとえに感謝申し上げます。今後も、皆様の温かいご支援とご
助言を頂きつつ、天草地域にお住まいの方々に信頼される医療・介護を提供し続けていければと
思います。お困りのことがあれば、何なりとご相談ください。
　今年は開院記念品として、有限会社押上せんべい本舗様にオリジナルシール付き「亀の子せ
ん」を作成頂き、外来患者様ならびに関連グループ職員に配布しまし
た。このせんべいは、当院に長らく通院なさっていた患者様から教えて
頂いた大切なもので、亀のようにゆっくりでも着実に成長していけるよ
うに、また患者様が亀のように長生きできますように、という思いを込
めて選ばせて頂きました。
　また、10月2日には病院食、デイケアの食
事、職員食堂にて松茸ごはんも振る舞われま
した。松茸を贅沢に使ったごはんは香り高く、
秋の味覚を楽しむことができました。

スタッフの働く様子や病院内のイベント風景等を
発信しています。フォローよろしくお願いします。

当番医師

当番医師 当番医師
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天草慈恵病院の『回復期リハビリテーション病棟』 土曜日外来のご案内

新型コロナワクチン秋接種のご案内 オムツ勉強会　～介護の質向上のために～

　天草慈恵病院では、急性期治療後の患者様に対し医療専門医（医師・看護師・ケアワーカー・理学療法士・
作業療法士・言語聴覚士・ソーシャルワーカー・薬剤師・管理栄養士等）がチームを組んで「日常生活動作向
上、寝たきり防止、家庭復帰」を目標に専門的なリハビリテーションプログラムを実施しています。 　当院では、九州大学病院代謝内科医・眼科

医による診療を行なっています。
　外来診療のみで、眼科疾患全般を対象とし
ています。詳しくは、受付窓口までお問合わ
せください。

眼 科・代 謝 内 科整 形 外 科

11月の診療は 11日 ・ 18日 ・ 25日
12月の診療は   9日 ・ 16日 ・ 23日

代謝内科診療：

眼科診療　：

11月4日・11日・18日・27日（月）
12月1日（金)・9日・16日・23日
11月4日・18日
12月2日・16日

診療時間

担 当 医

　当院の整形外科では月～金曜日までの外
来診療の他、土曜日も外来診療を行っており
ます。

土曜外来診療日（2023年11～12月）

診療日程（2023年11～12月）

8 ： 30 ～ 14 ： 30

第2・4土曜（8：30～14：30） 　
福大整形外科　医師
第3土曜（8：30～17：30） 
整形外科　担当医

　8月25日、看護・介護スタッフを対象にオ
ムツ勉強会を開催しました。社会医療法人
稲穂会では、メーカーから定期的にオムツ
の勉強会を行なって頂くことで、オムツの使
用方法統一から、介護の質向上、標準化、業
務改善につなげています。
　このように一つ一つの業務を丁寧に見直
していくことで、今後も面倒見のいい病院・
介護施設を目指していきたいと思います。

　新型コロナワクチンR5年接種が開始されました。

最近の退院事例

0969-37 -1150直通ＴＥＬ
0969-37 -1160直通FAX

■医療連携室
0969-37 -1111代表ＴＥＬ

■天草慈恵病院

食事
整容
清拭
更衣上衣
更衣下衣
トイレ動作
排尿
排便
移乗ベッド
移乗トイレ
移乗浴槽
移動歩行
階段
理解
表出
社会的交流
問題解決
記憶

5
5
4
5
3
5
1
2
4
4
3
4
1
5
4
7
5
3

6
5
5
7
6
6
5
7
6
6
4
6
4
5
4
7
5
3

FIM 入院時 退院時

FIM運動計
FIM認知計
FIM計

入院時 退院時
46
24
70

73
24
97

　P様は、左大腿骨転子部骨
折にてA病院へ救急搬送さ
れ、左大腿骨骨接合術施行
後、当院回復期病棟へリハビ
リ目的で転院。介入当初は患
側下肢の著明な運動時痛を
認めていらっしゃいましたが、
訓練レベルでの介助歩行が
可能となり在宅生活復帰を目
標に自宅訪問を行い、理学療
法・作業療法を実施しました。
　約3ヶ月のリハビリ実施後、シルバーカーと杖を併用し、病
棟内での移動や自立、トイレや更衣動作も見守りレベルとな
り、尿失禁に対してのパッドの交換も可能になりました。リハビ
リ以外でも日常的に洗濯物を畳む、干す等、ADL訓練も実施
しました。
　自宅での服薬は内服カレンダーにて自己管理が可能とな
り、退院後はデイケアや訪問看護を利用されています。

看護のワークフェアin天草

熊本ホエールズ合宿練習

　当法人では、新型コロナ対
応での慰労と関連グループ
「はまゆう療育園50周年」を
記念し、職員旅行を実施しま
した。関西方面を旅する第１
班（9月3～5日）は、大阪市内
観光や奈良東大寺大仏殿な
どを堪能、東京方面の第2班
（9月14～16日）は、帝国ホ
テルでの宿泊やディズニーラ
ンドを楽しみました。
　コロナ禍では多くの職員が
緊迫感を強いられる場面も
あったかと思いますが、今回
の職員旅行で大いにリフレッ
シュし、職員間のコミュニケー
ションもはかられたのではな
いでしょうか。

　10月7日、熊本県看護協会が主催する
「看護のワークフェアin天草」に当院も参加
させて頂きました。看護職・看護学生のため
の就職相談会では、他の医療機関の方々や
学生さん達とも触れ合うことができました。
こうしたイベントをきっかけに、一緒に天草
の医療・介護を守る仲間と出会えれば、と思
います。

　9月30日、10月1日の2日間、4年ぶりに熊本ホエールズが合
宿練習のため悠游館をご利用になりました。熊本ホエールズは障
がい者の水泳チームで県内全域の身体障がい、視覚障がい、聴
覚障がいなど様々な障がいを持った方が、軽度の方から重度の
方までいらっしゃいます。また選手レベルも、前回の東京オリン
ピックを目指していた選手から、日頃の運動やリハビリテーション
のため泳いでいる方までいらっしゃいます。

　今回は、コロナ禍で活動が出来な
かった為か、選手4名、コーチ3名と今
までで一番参加人数は少なくなりまし
たが、1名は10月28～30日に鹿児
島で開かれる特別全国障害者スポー
ツ大会の選手に選ばれており、内容の
濃い合宿が出来たと思います。

職員旅行開催

回復期リハビリテーション病棟のお問合せ先

FIM

出典：平成30年度鳥取県における少子化対策  等に関するアンケート調査結果より作成

❶LINEでの予約

❷天草慈恵病院ホームページ
　（http://www.inahokai.com/）トップ画面から
　WEB予約も可能です

❸お電話での予約も可能です 
　天草慈恵病院　0969-37-1111

＊インフルエンザワクチンとの同時接種も可能です。（予約不要）

使用する
ワクチン オミクロン株XBB.1.5対応型ワクチン

対象者 初回接種が完了した12歳以上の方
接種時期 前回接種から３か月経過後
接種日程 月・水・金曜日 14：00～（10/11～開始）

予約方法については、下記の3通りとなります。
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